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（适用于中职毕业生）
包括专业能力测试和技术技能测试，专业能力测试以教育部发布的《中等职业学校助产专业教学标准》的核心专业知识为基本依据，重点考察综合专业能力； 技术技能测试以教育部发布的《中等职业学校助产专业教学标准》的核心技术技能为基本依据，充分体现岗位技能、通用技术等内容。职业技能考试（满分 300 分），专业能力（60％），专业基本技能（40％）。
一、测试形式
职业技能测试：采用合卷笔试方式测试（题型均为选择题，满分300 分）。

二、测试内容
（一）专业能力（180 分）

	专业
知识
	
核心知识内容

	





产科护理学
	掌握女性生殖系统的解剖结构及特点，能描述出女性月经的周期性变化及月经的周期性调节。 

	
	掌握妊娠母体各系统的变化及胎儿附属物的形成及功能。掌握妊娠早、中、晚期妊娠的诊断，具有配合医生做好妊娠诊断及孕期监测的能力。学会判断妊娠周数和识别胎位。

	
	掌握影响分娩的因素、枕先露分娩机制、先兆临产、临产及产程分
期，三个产程的临床表现和护理。学会对分娩孕期的各产程进行判断，掌握平产接生的方法。

	
	掌握产褥期母体各系统的变化。学会对孕期进行产褥期护理和观察，预防产褥感染。



	
	掌握妊娠常见疾病的临床表现、处理原则及护理。熟悉妊娠常见疾病的病因、发病机制。学会判断异常妊娠；具有配合医生救治异常妊娠的能力；具有一定的评判性思维和良好的应急反应能力。

	
	掌握产力异常、产道异常、胎位异常的护理评估、护理诊断及护理措
施；学会观察、及时处理异常分娩。

	
	掌握产褥感染、晚期产后出血的定义、处理及护理。学会为异常产褥
期的产妇提供整体护理，具有关爱母儿健康的意识。



（二）专业基本技能（120 分）

	专业基本技能
	核心技能内容

	骨盆的构成与女性内、外生殖器的解剖
	骨盆各平面的组成及径线

	妊娠期护理
	胎产式、胎先露、胎方位及胎心听诊

	孕期检查
	骨盆外测量及宫高腹围测量

	分娩期护理
	演示分娩机制的过程

	平产接生
	会阴擦洗、冲洗和消毒

	平产接生
	铺无菌巾

	平产接生
	脐带结扎


三、参考资料
本测试无指定参考教材，可参考中职教材《产科学》。
